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Jak mozna tak zy¢? To jest chlew nie dom. Géra ubran, géra naczyn. Przychodze po
robocie, chce odpoczac i co? Jak nie pralka to zmywarka, ani odrobiny ciszy. Moze
jeszcze odkurzacz wiaczysz? - Wrzeszczat jak opetany.
Teraz najgtosniejszy to jestes ty! - odparowata - A kiedy wedtug Ciebie mam sprzatac?
A kto Ci kazat i$¢ do roboty? Zle ci byto jak z matg siedziatas? Zreszta tez nic zrobione
nie byto.
A Ty nie mozesz nic w domu zrobi¢ prawda? Jasnie pan by sie przemeczyt? - zaczeta
drwic - A ja mam tyrac jak stuzaca!
Nie przeginaj - ton jego gtosu brzmiat ostrzegawczo - Tatus i mamusia ze wszystkiego
cie wyreczali, ja nie zamierzam.
Moich rodzicOow w to nie mieszaj - gtos zaczynat jej sie powoli zatamywac.
~ Boco? Nie podoba sie cos? Droga wolna, przyjma Cie pewnie z otwartymi ramionami.
Chwila ciszy. Julka schowana pod biurkiem w swoim pokoju i prébujaca zatkaé uszy, zeby
nie stysze¢ kolejnej awantury zaczyna wpada¢ w panike. A co jak mama zdecyduje sie
pojecha¢ do babci i dziadka? Zapominajac o niej, o Julce? Jest cicho, to znaczy, ze
zastanawia sie czy sobie nie p9jsc.
Prosze Cie bardzo, sprzataj sobie sam - mama odpowiedziata jakos tak nienaturalnie
spokojnie. Stychad kroki, potem zamek w drzwiach. Julka prébuje sie wydostaé spod
biurka. Trwa to chwile, bo na drodze stoi krzesto, ktdrym sama sie zastawita. Zaczyna
krzyczed, ale z gardta nie wydobywa sie zaden dzwiek.
Mamo! Mamusiu! Nie zostawiaj mnie! - krzyczy ile sit w ptucach, ale nic nie stychac.
Oczy zalewajg tzy. Znéw probuje krzyczed. - Ma...
| to jest ten moment w ktérym zawsze sie budzi. Z zacisnietymi piesciami i szczekami az do
bélu, cata zaptakana czasem nawet zasikana. Julia ma 9 lat i te same sceny, ten paniczny
strach ibezsilnos¢ przezywa sSrednio dwa, trzy razy w tygodniu. Mimo, ze od rozwodu
rodzicow minety cztery miesigce i on juz tu nie mieszka, tzn. jej ojciec, to koszmar wcigz
trwa. Sad przyznat mu widzenia, raz na dwa tygodnie, a marzeniem Julki jest nie widziec go
juz nigdy wiecej. Im blizej kolejnego spotkania z nim, tym sny sg bardziej rzeczywiste
zwazywszy, ze naprawde boli brzuch, s3 tzy i mokre t6zko. | ten koszmarny wstyd.
Skarbie czas wstawac¢ - mama robi pobudke, ale Julka dawno juz nie $pi. - Oj! -
zauwaza co sie stato - Wyskakuj i biegnij szybko do tazienki - mowi tagodnie uchylajac
kotdre.
Kiedy Julia bierze szybki prysznic, mama zmienia posciel. Do oczu naptywaja jej tzy. “Nie jest
dobrze. Wcale nie jest dobrze”. Obmysla co kupi¢ cérce na pocieche. Jej samej ten pomyst

tez przynosi pewng ulge - “Julcia znéw sie bedzie usmiechac”.
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Zajecia w szkole juz prawie dobiegaja korica. Wiasciwie jest tak jak zawsze. Julia siedzi jakby
obok, najchetniej pracowataby caty czas sama, no ale jak trzeba to trzeba. Nie wiele sie
usmiecha, mato méwi. Nagle rozlega sie gwattowne pukanie do drzwi, ktére niemal
natychmiast sie otwierajg, az wszyscy sie wzdrygaja.

= Przyszedtem po cérke - rozlega sie donosny, nieznoszacy sprzeciwu gtos. Julka robi sie
czerwona na twarzy.

Dzien dobry! - odzywa sie spokojnie pani Ewa oraz drugi nauczyciel, pan Grzegorz.
Dzien dobry! - odpowiada mezczyzna jakby ze ztoscig. Chce cos jeszcze powiedzied,
ale nauczycielka nie daje mu dojs¢ do stowa.

Porozmawiajmy w salonie - proponuje. Salon to duza sala przytulnie urzadzona,
ze stolikami, sofami itd., przeznaczona do rozméw z rodzicami. W razie potrzeby,
jednym kliknieciem na panelu, mozna tam wydzieli¢ mniejszy pokoik do rozmowy
W cztery oczy.

Przyszedtem po Julke - mezczyzna nie podaje sie.

Zapraszam do salonu - pani Ewa jest nieugieta. Pan Grzegorz staje za nig, dajac do
zrozumienia, ze j3 popiera.

- Chodzmy.

Pan Grzes zostaje z dzieciakami, nauczycielka wychodzi. To jednak tylko chwilowa ugoda,
bo juz za drzwiami sali, ojciec Julki rozpoczyna tyrade. Obraza nauczycielke i catg szkote. Nie
przeszkadza mu to, ze wszystko jest zarejestrowane. Szkotfa jest miejscem publicznym, wiec
wszedzie jest monitoring. Pani Ewa nie zatrzymuje sie, chce go jak najszybciej odciggnac od

sali, zeby dzieci styszaty jak najmniej.

To nie pierwsza taka sytuacja. Doskonale wie, ze nauczycielka nie pozwoli mu zabrac
dziewczynki bez zgody matki, ale prébuje. Wyszukuje tez bzdurnych powodéw, aby wpas¢
do szkoty z awanturg, np. ze znecaja sie tam nad jego dzieckiem. Wie, ze wszystkie zajecia
sg zarejestrowane, ale moze sie na nauczycielce wyzy¢. Bo na mamie Julki juz nie moze,
przynajmniej nie tak czesto jak wtedy, gdy byli jeszcze matzenstwem. Teraz bytej zonie
moze raptem dwa razy w miesigcu wykrzyczeé, ze zmarnowata mu zycie, wiec nauczycielce
nawrzuca, ze marnuje jego czas i niszczy relacje z dzieckiem. W ten sposéb odsuwa od
siebie odpowiedzialnos¢ za wszystko, co sie stato. Przed samym sobg, bo nikt nie bierze jego
stéw na powaznie.

Kiedy w klasie zamykaja sie drzwi za nauczycielka i ojcem Julki, pozostate dzieci zaczynaja

szepta¢ miedzy sobg.
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Ale swir!

Ta tez swiruska.

Po tatusiu.

No dobrze - zaczyna pan Grzegorz, ale réwnoczesnie z nim odzywa sie jedno z dzieci.
~ Nie martw sie Jula, w koncu bedzie dobrze, zobaczysz.

Dziewczynka potakuje bezgtosnie, od dtuzszej chwili siedzi ze spuszczong gtowg prébujac
powstrzymac fzy.

Bedzie dobrze - odzywaja sie jeszcze dwa gtosy.

Dziekuje wam - odzywa sie nauczyciel - Oni maja racje - zwraca sie bezposrednio do

Julii, a nastepnie do catej grupy - to co, wracamy do pracy?

Atmosfera nieco sie rozluznia, Julka tez przytakuje, Przynajmniej uwaga zostanie od niegj
odwrdcona. Nauczyciel natomiast odczuwa pewnga ulge, ze poprzednie zajecia z grupa
odniosty rezultat. Juz miesigc temu zostata zainicjowana procedura z Hope. Opracowali
wspdlnie zajecia grupowe dla dzieci i dla rodzicéw. Pierwsze juz sie odbyty. Teraz
z niecierpliwoscia czekaja, kiedy Hope odezwie sie do dziewczynki, psycholog sama wybiera
odpowiedni moment. Jula bardzo potrzebuje wsparcia. Mama nie potrafi jej pomdc, bo

sama potrzebuje pomocy - i tu Hope tez jest zaangazowana.

*%k%

Tego dnia po potudniu, kiedy mama jest jeszcze w pracy, Julie odwiedza nowa znajoma.
Wiasciwie to nie az taka nowa, bo spotykaja sie juz czwarty raz. Julka jest czesto sama
w domu, ze wzgledu na prace mamy, w zwigzku z czym jest na state zalogowana, zeby byto
wiadomo, ze wszystko jest w porzadku. Jakby jednak, cos sie stato, to natychmiast
informacje idg do mamy, dziadkdéw i do odpowiednich stuzb ratunkowych, w zaleznosci od
potrzeb. Dzieki temu, pewnej nocy gdy mata nie mogta dtugo zasngc, Hope puscita jej
usypiajaca muzyke i szepneta “dobranoc”. Drugi raz - nastepnego dnia rano zapytata jak sie
spato. Dwa dni pdzniej dziewczynka sama poprosita o muzyke i przy okazji wypytata Hope
kim jest. Mozna powiedzie(, ze to byto trzecie spotkanie. No i teraz, to czwarte.

- Dzien dobry, jak sie czujesz? - odzywa sie mity gtos.

Zle, nie wida¢? - odzywa sie zaptakana dziewczynka.

No wtasnie nie bardzo, bo lezysz tytem.

Myslatam, ze Ty wiesz wszystko - w gtosie Julki stychac lekkg drwine.

Nie, przede wszystkim to, co zechcesz mi powiedziec. No i z przesytanych danych, ale

to tez twoja decyzja.
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Zapada chwila ciszy, ktérg przerywa Julia.
Wiesz, przyszedt dzi$ do szkoty. Znowu. Jak ja go nienawidze.

Jula opowiada wszystko co zaszto, a wiasciwie wyrzuca z siebie. Hope stucha. To jak do tej
pory najdtuzsze spotkanie, cate pottorej godziny - maksymalny dzienny limit. Poza tym,
ze dziewczynka mogta spokojnie sie wygadad, co zdecydowanie poprawito jej samopoczucie,
to jeszcze spisaty kontrakt. To rodzaj regulaminu dotyczacego kontaktow Hope i Julii ale tez
wspoétpracy z mamg i szkotg, w ktérym zawarty np. czas i czestotliwos¢ spotkan, pewne
zobowigzania, w tym obowigzek zachowania tajemnicy - wprawdzie jest on w kodzie Hope,
ale obie uznaty, ze jako bardzo wazny element, tez powinien zostac¢ spisany. Dodatkowo
zapisaty zasade o nie wtrgcaniu sie w spotkania przez szkote i mame oraz wzadnym
wypadku ojca - nie jest opiekunem prawnym, wiec i tak nie moze, ale na wszelki wypadek.
Jedynie, gdyby zdrowiu czy zyciu dziewczynki co$ zagrazato, to wtedy Hope moze a nawet

musi poinformowa¢ mame lub panig Ewe.

Kontrakt zostanie podpisany w szkole po weekendzie. Podpisze pani Ewa, mama, Hope no
i Julia. Dzieki temu dorosli dowiedza sie, ze kontakt zostat nawigzany, a formalnosci

zwigzane z przystgpieniem do programu zostang dopetnione.

Nagle odzywa sie przeciagte pikniecie, to otwierany zamek w drzwiach. Mama wrdcita.
Czes¢ Julcia - wota juz od progu.
Czes$¢ mamus - z pokoju dobiega odpowiedz. Wyjatkowo pogodna jak na Julke.
Wiesz, spisatysmy z Hope kontrakt - informuje nieSmiato, gdy mama zaglada
do pokoju.

Bardzo sie ciesze - odpowiedz jest szczera, co potwierdza usmiech.

Dziewczynka tez sie usmiecha. Mama jest zdumiona, to rzadkos¢. “Wprawdzie to dopiero
poczatek, ale bardzo dobry poczatek” - mysli i szybko podejmuje decyzje, ze prezent ktéry
ma w torbie, poczeka na inng okazje.

Wiesz mamus - zagaduje Julka, w gtosie stycha¢ duzg obawe - mysle sobie...

Tak corcia?

Mysle, ze ty tez powinnas porozmawiac z Hope.
Mama zndw sie usmiecha.

A wiesz, juz rozmawiatysmy. - odpowiada - I na pewno porozmawiamy jeszcze nie raz.



